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Checklist para Visita Domiciliaria em Intervengéo Precoce

R. A. McWilliam
{tradug&o de Grupo de Trabaltho e Investigagdo)

Visitador domiciliario: Data:

Observador:

v %

O Visitador domiciliario. .. 1
?NA Notas

APOIO EMOCIONAL

1. Faz afirmagdes positivas sobre a crianga?

2. Faz afirmagdes positivas acerca dos membros
da familia adultos?

3. Responde aos pedidos da familia, sejam
explicitos ou implicitos?

4. Mostra preocupagio pelos membros da
familia para além da crianga sinalizada (ver
também questdo 21)?

5. Trata a familia de um modo amigével, como
tratariamos um vizinho?

6. Demonstra sensibilidade perante a situagfio da
familia?

7. Quando apropriado, fornece informagio sobre
como fazer algo com a crianga?

8. Fornece informagio acerca do que fazer com a
crianga no contexto, se o que estiver em
discussdo forem rotinas regulares?

9. Quve a familia de modo consistente?

! v = Realizado, num nivel satisfatorio, * = Nfo realizado, 7= Realizado, mas com diividas quanto a qualidade do
desempenho, NA = Nio aplicivel (ex., extemporéneo)
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10. Coloca questdes de modo consistente (em vez
de apenas fornecer informagdo)?

11. Estabelece uma relagio empaética de modo
consistente?

12. Encoraja a familia de modo consistente?

13. Oferece informagéo de modo apropriado para
ajudar a resolver uma preocupagio?

14. Pergunta de modo apropriado se deve partir-se
para a resolug@io de uma preocupacio (ex.,
“Devemos tentar resolver isto?”)?

15. Oferece a familia, de modo apropriado, a
possibilidade de demonstrar uma técnica (em
vez de nfo mostrar ou mostrar sem
perguntar)?

O GUIAO

16. Coloca a familia uma pergunta aberta para
dar-lhe a oportunidade de estabelecer a agenda
da visita (ex., “Como tém estado a correr as
coisas?”)?

17. Pergunta a familia se tem algo novo que
queira discutir?

18. Pergunta & familia como tém estado a correr
as coisas relativamente a cada uma das metas
ou objectivos do plano individualizado?

19. Pergunta a familia acerca das metas ou
objectivos na ordem de importincia das
prioridades estabelecida pela familia?

20. Pergunta 4 familia se ha algum momento do
dia que n#o esta a correr bem?

21. Pergunta sobre os membros da familia para
além da crianga (ver também questio 4)?
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22. Pergunta sobre alguma consulta que tenha
ocorrido desde a altima VD ou v4 ocorrer
antes da proxima?

23. Pergunta se a familia tem actividades
suficientes ou em demasia para fazer com a
crianca?

CONSULTADORIA COMPORTAMENTAL

24. Se a crianga ndo esta ainda a dominar a
competéncia planeada, pede uma descrigfio
detalhada do que a crianga esta a realizar
actualmente?

25. Pergunta como estd a correr a intervengio?

26. Pede uma demonstragio do funcionamento da
crianga, se necessario?

27. Através de questles, d4 espaco a familia para
ela equacionar sugestdes/possibilidades de
intervengdo?

28. Se a familia relata ter implementado a
intervengdo mas a crianga n#o esta ainda a
fazer a tarefa planeada, pede uma descrigdo do
que ela (a familia) tem estado a fazer?

29. Pergunta a familia se gostaria de mostrar o
que tem estado a fazer com a crianga?

30. Aperfeigoa a actuagdo da familia, ou reforga a
implementagéo?

31. Se a familia relata ndo ter implementado a
intervengio, pergunta delicadamente porqué?

32. Se fot dificil encaixar a tarefa nas rotinas da
familia, muda a tarefa ou a rotina?

33. Se a familia nfo estiver a implementar a tarefa
porque a crianga nio esta a responder,
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pergunta & familia se quer mudar a tarefa ou
se quer persistir?

34. Se a familia se esqueceu de implementar a
tarefa, tenta uma matriz de conjugagéo de
meta/objectivo com rotina?

35. Se a crianga esta a melhorar na realizagiio da
competéncia planeada, pergunta a familia se
precisa ou néo de ajuda?

36. Se a crianga esta a melhorar e a familia nfo
precisa de ajuda, termina a tarefa?

37. Se a crianga domina a competéncia planeada,
pergunta a familia se quer terminar a
intervengdio no mbito dessa tarefa?

38. Se a familia ndo quer terminar a tarefa, a
crianga € obrigada a continuar?
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