
Evaluacija zadovoljstva kućnim rutinama 

(Satisfaction with Home Routines Evaluation – SHoRE; R. A. McWilliam, 2005) 
 

 

Ime i prezime: ________________________________________________________________________   Datum: ________________________ 

 

Uputstva:  

1. Ocenite koliko ste zadovoljni svakom rutinom, tako što ćete zaokružiti jedan broj pored svake rutine. Rutina je dogaĎaj, aktivnost, ili deo dana, 

kao što je navedeno u nastavku. U koje tačno doba dana se vrši nije važno.  

2. Obeležite “Nije primenljivo” pored rutine koja se ne odnosi na Vašu porodicu. Hvala! 

 

Rutina 

Nisam 

uopšte 

zadovoljan 

 
Zadovoljan 

sam 
 

Veoma sam 

zadovoljan 

Nije 

primenljivo 

1. BuĎenje 1 2 3 4 5  

2. Menjanje pelena / toalet 1 2 3 4 5  

3. Obroci / hranjenje 1 2 3 4 5  

4. Oblačenje 1 2 3 4 5  

5. Vreme za igru 1 2 3 4 5  

6. U automobilu 1 2 3 4 5  

7. U prodavnici 1 2 3 4 5  

8. Druženje 1 2 3 4 5  

9. Vreme za pripremu ručka / večere 1 2 3 4 5  

10. Kupanje 1 2 3 4 5  

11. Vreme za spavanje 1 2 3 4 5  

12. Čuvanje dece 1 2 3 4 5  

 


